
АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ
ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ АВАРИЙНОЙ СИТУАЦИИ, 

СВЯЗАННОЙ С РИСКОМ ЗАРАЖЕНИЯ ИНФЕКЦИОННЫМ 
ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПЕРЕДАВАЕМЫМ С КРОВЬЮ ЧЕЛОВЕКА

Цель: предотвращение риска заражения инфекционным заболеванием, 
передаваемым с кровью человека.

Целевая  аудитория:  сотрудники  немедицинских  организаций 
и предприятий: УМВД, Росгвардии, МЧС, ГУФСИН, лабораторий и прочие.

Важно помнить:

 нужно  относиться  к  каждому  человеку,  как  к  потенциально 
инфицированному;

 проходить  диспансеризацию  и  регулярные  медицинские  осмотры, 
в том числе с ежегодным обследованием на ВИЧ-инфекцию;

 регулярно и тщательно мыть руки с мылом;

 оказывать  первую  помощь  пострадавшему  с  применением 
медицинских  перчаток,  с  использованием  медицинской  маски,  защитных 
очков, экранов (при наличии).

Алгоритм действий при аварийной ситуации, 
связанной с риском заражения инфекционным заболеванием, 

передаваемым с кровью человека:
1. При уколе, порезе:

 не снимая перчаток, вымыть руки проточной водой с мылом;

 снять  перчатки  рабочей  поверхностью  внутрь  и  сбросить 
в дезинфицирующий раствор;

 вымыть руки с мылом под проточной водой;

 высушить одноразовым полотенцем;

 обработать  рану  70%  спиртовым  раствором,  гелем  или 
дезинфицирующей  салфеткой,  которые  специально  предназначены 
для обработки  кожи  (кожный  антисептик),  наложить  на  рану  пластырь 
или  повязку.

2. При попадании крови человека на неповрежденную кожу:

 немедленно обработать кожу в течение не менее 30 секунд тампоном, 
смоченным кожным антисептиком (см. пункт выше);

 двукратно вымыть руки водой с мылом;

 насухо вытереть чистым полотенцем.
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3. При попадании крови человека на слизистые:

 Глаз:

немедленно и обильно промойте глаза проточной водой. Глаза нужно 
промывать  в  течение  нескольких  минут,  держа  их  открытыми. 
Не трите глаза  руками  и  не  закапывайте  спиртовые  растворы, 
перекись  или  марганцовку.

 Рта:

прополощите рот водой.

 Носа:

аккуратно высморкаться и промыть нос большим количеством воды.

Обязательные организационные меры:

 незамедлительно  сообщить  о  случившемся  руководителю 
подразделения;

 зарегистрировать аварийную ситуацию в журнале учета;

 пострадавшему  обратиться  в  кратчайшие  сроки  в медицинскую 
организацию по месту жительства или в Центр СПИД, по адресу: 

г. Владивосток,  ул. Борисенко,  50,  остановка  общественного  транспорта 
«Борисенко».

При себе иметь паспорт.

Телефон горячей линии по ВИЧ-инфекции: 8(908) 993-14-14

Телефон регистратуры: 8(423) 263-63-11

Контакты 

Центра СПИД

Ссылка 

на информационные материалы 

Минздрава России


	АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ
	ПРИ ВОЗНИКНОВЕНИИ АВАРИЙНОЙ СИТУАЦИИ, СВЯЗАННОЙ С РИСКОМ ЗАРАЖЕНИЯ ИНФЕКЦИОННЫМ ЗАБОЛЕВАНИЕМ, ПЕРЕДАВАЕМЫМ С КРОВЬЮ ЧЕЛОВЕКА
	Цель: предотвращение риска заражения инфекционным заболеванием, передаваемым с кровью человека.
	Целевая аудитория: сотрудники немедицинских организаций и предприятий: УМВД, Росгвардии, МЧС, ГУФСИН, лабораторий и прочие.
	Алгоритм действий при аварийной ситуации, связанной с риском заражения инфекционным заболеванием, передаваемым с кровью человека:
	1. При уколе, порезе:
	2. При попадании крови человека на неповрежденную кожу:


